
Soyons solidaires et encourageons nos annonceurs

Espace publicitaire disponible,
pour informations

1 888 838-7008
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HORAIRE DES MESSES
 Samedi : Eucharistie à 16 h
 Dimanche : Eucharistie à 10 h 30
 Lundi : Eucharistie à 16 h, précédée de l’adoration à 15 h
 Mardi : Eucharistie à 16 h, précédée du chapelet à 15 h 30
 Mercredi : Eucharistie à 16 h
 Jeudi : Liturgie de la parole à 16 h, précédée du chapelet à 15 h 30
 1er vendredi du mois : Eucharistie à 16 h, précédée de l’adoration animée à 15 h
PRÊTRE COLLABORATEUR : Gilles Gingras
SACRISTINE : Mélissa Christiaenssens
RADIO : Toutes les célébrations à l’église sont retransmises au 88,1 sur la bande FM

HEURES DE BUREAU ET LOCATION DE SALLES
 Du lundi au mercredi, de 9 h 30 à 12 h et de 14 h à 16 h
 Le jeudi et vendredi, de 9 h 30 à 12 h

COORDONNATRICE ADMINISTRATIVE : Suzanne Boucher

MARGUILLIERS :  Patrick Côté, administrateur paroissial de secteur Angèle Berger
 Dominique Paré, présidente Mario Eddy 
Dumas
 Diane Villeneuve, vice-présidente Judith Cutts
 Louis Bureau Guy Morin

CONSEIL PAROISSIAL DE PASTORALE
Alfredo Armenta Olivier Bouffard  Chantal Brodeur 
Michel Carrier  Marie-Constance Hountordji
Dominique Paré, animatrice paroissiale Joachim Trocmé

COMITÉ DE LITURGIE
Rémi Auger Bruno Bourgault Lucie Chouinard
Jacques Halde Dominique Paré, animatrice paroissiale

VIE SACRAMENTELLE
Initiation à la vie chrétienne

Baptême :
Pour le baptême d’un enfant, avertir deux mois à l’avance. Il y a habituellement une rencontre 
de préparation au baptême au début de chaque mois. Pour un enfant d’âge scolaire, un 
adolescent ou un adulte, appeler au presbytère pour s’entendre sur une démarche.

Initiation au pardon, à l’eucharistie et à la confirmation :
L’inscription à ces sacrements se fait à la fin août. Communiquer avec la responsable, 
Bruno Bourgault, courriel : catechese@perpetuel.org

Sacrement du pardon :
Avant les messes en semaine et le dimanche. Des célébrations  communautaires ont lieu 
durant l’Avent et en Carême. On peut aussi s’adresser au presbytère.

Mariage :
Rencontrer le célébrant au moins six mois avant la date projetée. Les rencontres Projet-
Mariage, organisées dans le diocèse, sont vivement recommandées. Inscription au 819 
563-9934

Service aux malades et aux aînés :
Des personnes laïques apportent la communion aux malades qui le demandent. Contactez 
le responsable. Le prêtre visite aussi les malades à l’occasion.
Yvon Boucher, diacre, 819 562-2677

Le sacrement de l’onction des malades est donné rapidement dans le cas d’une maladie 
grave. Veuillez nous en avertir.

VIE PAROISSIALE
Catéchèse (à partir de 6 ans) ................. Bruno Bourgault ...................................819 562-2677

Chevaliers de Colomb .............................. Andréo Desmarais, Grand Chevalier 819 674-8746

Chorale messe de 10 h 30 ........................ Jacques Halde ....................................819 566-2063

Comité dépannage ................................... Presbytère .............................................819 562-2677

Comité des nouveaux arrivants ............... Alfredo Armenta ..................................819 820-7451

Comité missionnaire .................................. Louise Hébert .......................................819 569-6705

Contribution volontaire annuelle (CVA) ... Secrétariat ............................................819 562-2677

Les Aventuriers (12 à 17 ans) ................... Karina Fortier ........................................819 829-3936

Liturgie ........................................................................................................................819 562-2677

Rayon de soleil ........................................... Martine Auray ......................................819 565-5487

Secours-Amitié ...........................................................................................................819 565-2323

Service aux malades et aux aînés ...........................Yvon Boucher, diacre. ........819 562-2677

Là où vous trouverez
le véritable

esprit de famille

Tél.: 819 565-1155 / Téléc.: 819 820-8872

Paroisse de Notre-Dame-du-Perpétuel-Secours
 Fondée en 1913

M. l’abbé Patrick Côté, administrateur paroissial de secteur
Yvon Boucher, diacre, agent de pastorale
Bruno Bourgault, agent de pastorale
Dominique Paré, animatrice paroissiale

Église : 905, rue de l’Ontario
Presbytère : 1331, rue Desgagné, Sherbrooke J1J 1H5
Téléphone : 819 562-2677
Site Internet : www.perpetuel.org
Courriel du secrétariat : secretaire@perpetuel.org

 Paroisse de Notre-Dame-du-Perpétuel-Secours
 Fondée en 1913

Hebdo
paroissial
Équipe pastorale
 M. l’abbé Michel Ayotte, curé
 Mgr Laurent Lareau, aide au ministère
 Mme Ghislaine Beaudoin, agente de pastorale
 Mme Marise St-Onge, agente de pastorale

Église : 905, rue de l’Ontario
Presbytère : 1331, rue Desgagné
 Sherbrooke  J1J 1H5

Téléphone : 819 562-2677  •  Télécopieur : 819 562-2678
Site Internet : www.perpetuel.org

Hebdo
paroissial

819 565-7646
www.coopfuneraireestrie.com

Sherbrooke - Bromptonville - Asbestos 
Windsor - East Angus - Weedon

BUREAU DE POSTE • FRUITS & LÉGUMES• BOUCHERIE
lundi - samedi 7h30 - 21h • dimanche 9h - 21h

819 562-2609
1124, rue Prospect, Sherbrooke

Gilles Chouinard, propriétaire
682, rue Victoria (coin Prospec)   Tél./fax: 819 563-0566

quincaillerievicto@gmail.com

635, rue St-Michel 
Sherbrooke (Québec) 
J1E 2L2

Téléphone: 819 562-5233
Télécopieur: 819 562-5640

info@cimetiere-saint-michel.org
www.cimetiere-saint-michel.org

Des racines 
et des ailes

Pharmacie        Affilié à

Camille Mounayer
Pharmacien propriétaire              

Tél.: 819 564-3111 • Fax: 819 564-5027
1470, King ouest, Sherbrooke (Qc) J1J 2C2

Votre implication peut faire
une différence…

Information: Andréo Desmarais

819 674-8746Conseil 9825

C’est encourager votre paroisse
en profitant d’une belle visibilité,

le tout à un prix compétitif.
Contactez-nous,

il nous fera plaisir de vous informer.

1 888 838-7008

Prendre une publicité !

ANDRÉ SIMARD,
LL.L., D.D.N.

Notaire et conseiller juridique

819 566-8623
Téléc.: 819 566-8522

13, rue Murray

Offre d’emploi
Vous souhaitez contribuerau soutien de votre communauté ?

LE FEUILLET PAROISSIAL RECHERCHE UNE PERSONNE 
avec une expérience en vente spécialisée,
auprès des commerçants, professionnels
et gens d’affaires de votre paroisse

• Horaires selon vos disponibilités
• Rémunération sur ventes (commission)

COMMUNIQUEZ AVEC Robert Corbin ou Bernard le Beau
514 273-7008 - 1 888 838-7008
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3e dimanche de Pâques
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Ainsi
est-il ecrit que le

Christ
souffrirait, qu'il 

ressusciterait
d'entre les morts 
le troisieme jour
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Messes pour la semaine du 14 avril 2024 
Samedi 13 avril : Troisième dimanche de Pâques — blanc 
16 h Jean Tran Van Phong — Van Ha Tran  
 Gérard-Ludger Larouche (5e anniversaire) — La famille Hamel 
PV Action de grâce — Yolande et Marcel 
Dimanche 14 avril : Troisième dimanche de Pâques — blanc 
10 h 30 Gemma Bergeron (1er anniversaire) — Offrandes aux funérailles 
 Rosa Ester Cerda — Sa fille Maria Ester Cerda 
Lundi 15 avril : Temps pascal — blanc 
16 h Rita Dumais — Carmen Martineau 
 Honneur à Marie-Léonie pour faveur obtenue — Sonia Turgeon 
Mardi 16 avril : Temps pascal — blanc 
16 h Roger Tremblay — Danielle P. Quenneville 
 Action de grâce — Un paroissien 
Mercredi 17 avril : Sainte Katéri Tekakwitha — blanc 
16 h Suzanne Forest — Dominique et Frank 
 Les défunts des familles Carrier, Ruel et Beaudoin — Un paroissien 
Jeudi 18 avril : Chapelet à 15 h 30 
Vendredi 19 avril : PAS DE MESSE 
Samedi 20 avril : Quatrième dimanche de Pâques — blanc 
16 h Lucille Francoeur — Sa sœur  
 Action de grâce à saint Joseph — Yolande et Marcel 
Dimanche 21 avril : Quatrième dimanche de Pâques — blanc 
10 h 30 Gilles Gosselin — Judith 
 Pour les vocations — Gérald Roy 

Lampe du sanctuaire :  Intentions personnelles — C.O. 
 
 

DIVERS MODES D’OFFRANDES ET ENVELOPPES 
Vous pouvez présenter vos offrandes à la quête lors de la 
messe ou dans les troncs (espèces ou chèques), par la poste, 
en personne (au presbytère), par virement électronique (à 
secretaire@perpetuel.org) ou par le site Web (CanaDon – qui 
prélève 3 % de frais d’administration). 
Si vous souhaitez recevoir un reçu fiscal pour les dons que 

vous faites aux quêtes, procurez-vous des enveloppes numérotées au 
presbytère. Le numéro vous sera personnellement attribué, et votre reçu de fin 
d’année correspondra au total de ce que vous aurez donné. 

Merci de votre générosité! 
 

 

LAMPE DU SANCTUAIRE 
Si vous souhaitez que la lampe du sanctuaire brûle à vos intentions 
pendant une semaine, moyennant une offrande de 10 $, vous 
pouvez écrire à la coordonnatrice administrative, à 
secretaire@perpetuel.org, ou l’appeler, au 819 562-2677. 

VViiee  ppaarrooiissssiiaallee 

NEUVAINE À NOTRE-DAME DU 
PERPÉTUEL SECOURS 
Fidèles à la tradition, nous nous préparons à tenir la 
92e neuvaine annuelle dédiée à Notre-Dame du 
Perpétuel Secours, notre patronne. Moment privilégié 
d’intériorisation et de piété, cette magnifique tradition 
s’inscrit dans les fondements de notre foi. 

À l’église tous les mardis, du 30 avril au 25 juin 
2024, de 18 h 45 à 19 h 45, suivie de la messe 

La Neuvaine remplacera la messe du mardi à 16 h. 
Vous êtes toutes et tous les bienvenus! 

 
 

PREMIÈRE COMMUNION 
Huit jeunes de la paroisse qui ont suivi la démarche pour s’y préparer vivront leur 
première communion ce dimanche 14 avril. Ils peuvent ainsi profiter du cadeau 
inestimable d’aller plus loin dans leur relation avec Jésus et d’approfondir 
l’apprentissage de son Amour au quotidien. Joignons-nous à leurs parents et à 
leur famille pour les féliciter de cette étape importante dans leur vie de baptisés. 
 
 

DE VIEILLES CHAUSSETTES POUR LE JOUR DE LA TERRE 
Le comité diocésain d’écologie intégrale de l’archidiocèse de Sherbrooke est 
fidèle à l’encyclique Laudato Si (Loué sois-tu) du pape François sur la 
« sauvegarde de la maison commune », c’est-à-dire de vivre et travailler pour le 
bien commun et adopter un mode de vie qui ne nuira pas aux générations futures. 
Dans cette optique, le comité a décidé de s’associer aux magasins Sail et d’inviter 
tous les chrétiens de son territoire à participer à une grande collecte de vieilles 
chaussettes pour souligner le jour de la Terre et favoriser l’écoresponsabilité. Afin 
d’éviter que vos bas finissent dans un site d’enfouissement au Québec ou à l’autre 
bout du monde, la bannière s’engage à les transformer en matières premières, 
qui seront utilisées, entre autres, pour rembourrer des meubles ou fabriquer des 
bas ou des tuques. 
Jusqu’au 22 avril, vous êtes donc tous invités à déposer vos chaussettes usées, 
trouées ou dépareillées dans la boîte prévue à cet effet à l’église. Elles seront 
ensuite remises au comité diocésain d’écologie intégrale, qui les apportera à Sail. 
Comme l’industrie textile est l’une des plus polluantes au monde et que des 
dizaines de milliers de tonnes de vêtements sont mises à la poubelle chaque 
année au Québec, ce petit geste responsable contribue à la « phase de plus 
grande prise de conscience » à laquelle nous convie le pape François. La planète 
ne s’en portera que mieux. 

Dominique Paré, animatrice paroissiale 
 
 

LITURGIES DE LA PAROLE 
Comme vous le savez, Mmes Nicole Corbeil, Louise Labbé, Louise Pronovost et 
Lucille Turcotte vous offrent des liturgies de la parole certains jeudis à 16 h, après 
le chapelet. C’est un moment privilégié pour approfondir tout autant les textes du 
jour que sa propre foi. Participez à ces célébrations différentes, mais ô combien 
enrichissantes, les jeudis 25 avril, 9 et 23 mai et 13 juin. 
 
 

NOUVEAU FEUILLET PAROISSIAL 
À compter du 21 avril 2024, l’Hebdo paroissial deviendra le Bulletin paroissial du 
secteur des Nations. Il sera publié toutes les deux semaines et contiendra de 
l’information sur toutes les activités qui se dérouleront dans notre secteur. 
Cette décision s’est prise en accord avec l’équipe pastorale et les quatre 
assemblées de fabrique du secteur des Nations.  

Patrick Côté, coordonnateur paroissial du secteur des Nations 

ÀÀ  ll’’aaggeennddaa 

DÉJEUNER DE LA FABRIQUE 
Le dimanche 28 avril 2024 de 11 h à 13 h, l’assemblée 
de fabrique vous convie à un repas de crêpes pour 
favoriser l’esprit communautaire, célébrer le printemps 
et amasser des fonds pour la paroisse. 
Au menu : Crêpes, sirop d’érable, fruits, fèves au lard, 
jus et café 
Coût : 15 $ pour les adultes, 6 $ pour les 12 ans et 
moins et gratuit pour les 2 ans et moins 
Lieu : Sous-sol de la paroisse Notre-Dame-du-Perpétuel-Secours 
Billets : au presbytère ou auprès de Louise Hébert la fin de semaine après les 
messes (819 569-6705) 

L’assemblée de fabrique de la paroisse Notre-Dame-du-Perpétuel-Secours 
 
 

PARCOURS D’ÉVEIL À LA VIE DANS L’ESPRIT 
Un parcours de foi de sept semaines, le jeudi de 19 h à 20 h 30, a été lancé le 
11 avril à l’église Saint-Charles-Garnier. Il contient des enseignements, de la 
prière, du partage en équipe ou en plénière pour vous mettre en communion 
avec l’Esprit de Dieu. Information : 819 563-7754; inscription : 20 $ 
 
 

QUÊTE POUR L’OFFICE DIOCÉSAIN DES VOCATIONS 
Le dimanche 21 avril aura lieu l’une des six quêtes commandées de l’année. 
Cette fois, elle est destinée à l’Office diocésain des vocations, c’est-à-dire au 
financement de la pastorale des vocations religieuses et sacerdotales. En cette 
journée, les chrétiens du monde entier sont invités à réfléchir sur le sens des 
vocations et à prier à cette intention. Si vous voulez y contribuer, n’oubliez pas 
d’apporter de l’argent pour la quête. 
 
 

OUVRIR NOTRE INTELLIGENCE À LA COMPRÉHENSION DES 
ÉCRITURES 
L’application des lectures à notre vie d’aujourd’hui est facile. Nous sommes les 
héritiers des premiers disciples comme les chrétiens auxquels s’adressaient saint 
Luc. Nous cherchons comme eux à incarner notre foi en Jésus en le 
reconnaissant comme le Seigneur de nos vies. 
Notre cheminement peut être assez lent, il peut prendre des directions 
inappropriées, mais permettons à l’Esprit de nous accompagner sur notre route 
de croyants. Le monde a besoin d’entendre encore ce message d’amour de Dieu 
pour l’humanité, au cœur de la première Alliance et de l’Alliance nouvelle en 
Jésus. 
La lettre de Jean lue en deuxième lecture décrit notre action en quelques mots : 
« Gardons ses commandements », résumés dans un seul et unique 
commandement : « aimez-vous les uns les autres », expliqué par : « Si quelqu’un 
dit : “J’aime Dieu”, alors qu’il a de la haine contre son frère, c’est un menteur. En 
effet, celui qui n’aime pas son frère, qu’il voit, est incapable d’aimer Dieu, qu’il ne 
voit pas ». (I Jean 4, 20) 
Demandons au Seigneur de mettre dans notre cœur l’amour qui a habité Jésus, 
un amour plus grand que notre cœur, un amour débordant de gestes et de paroles 
attentives aux autres. Ainsi nous vivrons comme des personnes ressuscitées, 
nées à une vie nouvelle dans le Christ. Nous laisserons celle-ci nous animer en 
fréquentant les Écritures et les Sacrements de l’Église. 
C’est ce que nous faisons chaque dimanche en partageant la table de la parole 
et la table du pain dans la célébration de l’Eucharistie en union avec nos frères 
et sœurs du monde entier. 
Adapté d’un texte de Mgr Hermann Giguère, Faculté de théologie et de sciences 

religieuses de l’Université Laval, Séminaire de Québec (Carrefour Kairos) 
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Messes pour la semaine du 14 avril 2024 
Samedi 13 avril : Troisième dimanche de Pâques — blanc 
16 h Jean Tran Van Phong — Van Ha Tran  
 Gérard-Ludger Larouche (5e anniversaire) — La famille Hamel 
PV Action de grâce — Yolande et Marcel 
Dimanche 14 avril : Troisième dimanche de Pâques — blanc 
10 h 30 Gemma Bergeron (1er anniversaire) — Offrandes aux funérailles 
 Rosa Ester Cerda — Sa fille Maria Ester Cerda 
Lundi 15 avril : Temps pascal — blanc 
16 h Rita Dumais — Carmen Martineau 
 Honneur à Marie-Léonie pour faveur obtenue — Sonia Turgeon 
Mardi 16 avril : Temps pascal — blanc 
16 h Roger Tremblay — Danielle P. Quenneville 
 Action de grâce — Un paroissien 
Mercredi 17 avril : Sainte Katéri Tekakwitha — blanc 
16 h Suzanne Forest — Dominique et Frank 
 Les défunts des familles Carrier, Ruel et Beaudoin — Un paroissien 
Jeudi 18 avril : Chapelet à 15 h 30 
Vendredi 19 avril : PAS DE MESSE 
Samedi 20 avril : Quatrième dimanche de Pâques — blanc 
16 h Lucille Francoeur — Sa sœur  
 Action de grâce à saint Joseph — Yolande et Marcel 
Dimanche 21 avril : Quatrième dimanche de Pâques — blanc 
10 h 30 Gilles Gosselin — Judith 
 Pour les vocations — Gérald Roy 

Lampe du sanctuaire :  Intentions personnelles — C.O. 
 
 

DIVERS MODES D’OFFRANDES ET ENVELOPPES 
Vous pouvez présenter vos offrandes à la quête lors de la 
messe ou dans les troncs (espèces ou chèques), par la poste, 
en personne (au presbytère), par virement électronique (à 
secretaire@perpetuel.org) ou par le site Web (CanaDon – qui 
prélève 3 % de frais d’administration). 
Si vous souhaitez recevoir un reçu fiscal pour les dons que 

vous faites aux quêtes, procurez-vous des enveloppes numérotées au 
presbytère. Le numéro vous sera personnellement attribué, et votre reçu de fin 
d’année correspondra au total de ce que vous aurez donné. 

Merci de votre générosité! 
 

 

LAMPE DU SANCTUAIRE 
Si vous souhaitez que la lampe du sanctuaire brûle à vos intentions 
pendant une semaine, moyennant une offrande de 10 $, vous 
pouvez écrire à la coordonnatrice administrative, à 
secretaire@perpetuel.org, ou l’appeler, au 819 562-2677. 

VViiee  ppaarrooiissssiiaallee 

NEUVAINE À NOTRE-DAME DU 
PERPÉTUEL SECOURS 
Fidèles à la tradition, nous nous préparons à tenir la 
92e neuvaine annuelle dédiée à Notre-Dame du 
Perpétuel Secours, notre patronne. Moment privilégié 
d’intériorisation et de piété, cette magnifique tradition 
s’inscrit dans les fondements de notre foi. 

À l’église tous les mardis, du 30 avril au 25 juin 
2024, de 18 h 45 à 19 h 45, suivie de la messe 

La Neuvaine remplacera la messe du mardi à 16 h. 
Vous êtes toutes et tous les bienvenus! 

 
 

PREMIÈRE COMMUNION 
Huit jeunes de la paroisse qui ont suivi la démarche pour s’y préparer vivront leur 
première communion ce dimanche 14 avril. Ils peuvent ainsi profiter du cadeau 
inestimable d’aller plus loin dans leur relation avec Jésus et d’approfondir 
l’apprentissage de son Amour au quotidien. Joignons-nous à leurs parents et à 
leur famille pour les féliciter de cette étape importante dans leur vie de baptisés. 
 
 

DE VIEILLES CHAUSSETTES POUR LE JOUR DE LA TERRE 
Le comité diocésain d’écologie intégrale de l’archidiocèse de Sherbrooke est 
fidèle à l’encyclique Laudato Si (Loué sois-tu) du pape François sur la 
« sauvegarde de la maison commune », c’est-à-dire de vivre et travailler pour le 
bien commun et adopter un mode de vie qui ne nuira pas aux générations futures. 
Dans cette optique, le comité a décidé de s’associer aux magasins Sail et d’inviter 
tous les chrétiens de son territoire à participer à une grande collecte de vieilles 
chaussettes pour souligner le jour de la Terre et favoriser l’écoresponsabilité. Afin 
d’éviter que vos bas finissent dans un site d’enfouissement au Québec ou à l’autre 
bout du monde, la bannière s’engage à les transformer en matières premières, 
qui seront utilisées, entre autres, pour rembourrer des meubles ou fabriquer des 
bas ou des tuques. 
Jusqu’au 22 avril, vous êtes donc tous invités à déposer vos chaussettes usées, 
trouées ou dépareillées dans la boîte prévue à cet effet à l’église. Elles seront 
ensuite remises au comité diocésain d’écologie intégrale, qui les apportera à Sail. 
Comme l’industrie textile est l’une des plus polluantes au monde et que des 
dizaines de milliers de tonnes de vêtements sont mises à la poubelle chaque 
année au Québec, ce petit geste responsable contribue à la « phase de plus 
grande prise de conscience » à laquelle nous convie le pape François. La planète 
ne s’en portera que mieux. 

Dominique Paré, animatrice paroissiale 
 
 

LITURGIES DE LA PAROLE 
Comme vous le savez, Mmes Nicole Corbeil, Louise Labbé, Louise Pronovost et 
Lucille Turcotte vous offrent des liturgies de la parole certains jeudis à 16 h, après 
le chapelet. C’est un moment privilégié pour approfondir tout autant les textes du 
jour que sa propre foi. Participez à ces célébrations différentes, mais ô combien 
enrichissantes, les jeudis 25 avril, 9 et 23 mai et 13 juin. 
 
 

NOUVEAU FEUILLET PAROISSIAL 
À compter du 21 avril 2024, l’Hebdo paroissial deviendra le Bulletin paroissial du 
secteur des Nations. Il sera publié toutes les deux semaines et contiendra de 
l’information sur toutes les activités qui se dérouleront dans notre secteur. 
Cette décision s’est prise en accord avec l’équipe pastorale et les quatre 
assemblées de fabrique du secteur des Nations.  

Patrick Côté, coordonnateur paroissial du secteur des Nations 

ÀÀ  ll’’aaggeennddaa 

DÉJEUNER DE LA FABRIQUE 
Le dimanche 28 avril 2024 de 11 h à 13 h, l’assemblée 
de fabrique vous convie à un repas de crêpes pour 
favoriser l’esprit communautaire, célébrer le printemps 
et amasser des fonds pour la paroisse. 
Au menu : Crêpes, sirop d’érable, fruits, fèves au lard, 
jus et café 
Coût : 15 $ pour les adultes, 6 $ pour les 12 ans et 
moins et gratuit pour les 2 ans et moins 
Lieu : Sous-sol de la paroisse Notre-Dame-du-Perpétuel-Secours 
Billets : au presbytère ou auprès de Louise Hébert la fin de semaine après les 
messes (819 569-6705) 

L’assemblée de fabrique de la paroisse Notre-Dame-du-Perpétuel-Secours 
 
 

PARCOURS D’ÉVEIL À LA VIE DANS L’ESPRIT 
Un parcours de foi de sept semaines, le jeudi de 19 h à 20 h 30, a été lancé le 
11 avril à l’église Saint-Charles-Garnier. Il contient des enseignements, de la 
prière, du partage en équipe ou en plénière pour vous mettre en communion 
avec l’Esprit de Dieu. Information : 819 563-7754; inscription : 20 $ 
 
 

QUÊTE POUR L’OFFICE DIOCÉSAIN DES VOCATIONS 
Le dimanche 21 avril aura lieu l’une des six quêtes commandées de l’année. 
Cette fois, elle est destinée à l’Office diocésain des vocations, c’est-à-dire au 
financement de la pastorale des vocations religieuses et sacerdotales. En cette 
journée, les chrétiens du monde entier sont invités à réfléchir sur le sens des 
vocations et à prier à cette intention. Si vous voulez y contribuer, n’oubliez pas 
d’apporter de l’argent pour la quête. 
 
 

OUVRIR NOTRE INTELLIGENCE À LA COMPRÉHENSION DES 
ÉCRITURES 
L’application des lectures à notre vie d’aujourd’hui est facile. Nous sommes les 
héritiers des premiers disciples comme les chrétiens auxquels s’adressaient saint 
Luc. Nous cherchons comme eux à incarner notre foi en Jésus en le 
reconnaissant comme le Seigneur de nos vies. 
Notre cheminement peut être assez lent, il peut prendre des directions 
inappropriées, mais permettons à l’Esprit de nous accompagner sur notre route 
de croyants. Le monde a besoin d’entendre encore ce message d’amour de Dieu 
pour l’humanité, au cœur de la première Alliance et de l’Alliance nouvelle en 
Jésus. 
La lettre de Jean lue en deuxième lecture décrit notre action en quelques mots : 
« Gardons ses commandements », résumés dans un seul et unique 
commandement : « aimez-vous les uns les autres », expliqué par : « Si quelqu’un 
dit : “J’aime Dieu”, alors qu’il a de la haine contre son frère, c’est un menteur. En 
effet, celui qui n’aime pas son frère, qu’il voit, est incapable d’aimer Dieu, qu’il ne 
voit pas ». (I Jean 4, 20) 
Demandons au Seigneur de mettre dans notre cœur l’amour qui a habité Jésus, 
un amour plus grand que notre cœur, un amour débordant de gestes et de paroles 
attentives aux autres. Ainsi nous vivrons comme des personnes ressuscitées, 
nées à une vie nouvelle dans le Christ. Nous laisserons celle-ci nous animer en 
fréquentant les Écritures et les Sacrements de l’Église. 
C’est ce que nous faisons chaque dimanche en partageant la table de la parole 
et la table du pain dans la célébration de l’Eucharistie en union avec nos frères 
et sœurs du monde entier. 
Adapté d’un texte de Mgr Hermann Giguère, Faculté de théologie et de sciences 

religieuses de l’Université Laval, Séminaire de Québec (Carrefour Kairos) 
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L’assemblée de fabrique de la paroisse Notre-Dame-du-Perpétuel-Secours 
 
 

PARCOURS D’ÉVEIL À LA VIE DANS L’ESPRIT 
Un parcours de foi de sept semaines, le jeudi de 19 h à 20 h 30, a été lancé le 
11 avril à l’église Saint-Charles-Garnier. Il contient des enseignements, de la 
prière, du partage en équipe ou en plénière pour vous mettre en communion 
avec l’Esprit de Dieu. Information : 819 563-7754; inscription : 20 $ 
 
 

QUÊTE POUR L’OFFICE DIOCÉSAIN DES VOCATIONS 
Le dimanche 21 avril aura lieu l’une des six quêtes commandées de l’année. 
Cette fois, elle est destinée à l’Office diocésain des vocations, c’est-à-dire au 
financement de la pastorale des vocations religieuses et sacerdotales. En cette 
journée, les chrétiens du monde entier sont invités à réfléchir sur le sens des 
vocations et à prier à cette intention. Si vous voulez y contribuer, n’oubliez pas 
d’apporter de l’argent pour la quête. 
 
 

OUVRIR NOTRE INTELLIGENCE À LA COMPRÉHENSION DES 
ÉCRITURES 
L’application des lectures à notre vie d’aujourd’hui est facile. Nous sommes les 
héritiers des premiers disciples comme les chrétiens auxquels s’adressaient saint 
Luc. Nous cherchons comme eux à incarner notre foi en Jésus en le 
reconnaissant comme le Seigneur de nos vies. 
Notre cheminement peut être assez lent, il peut prendre des directions 
inappropriées, mais permettons à l’Esprit de nous accompagner sur notre route 
de croyants. Le monde a besoin d’entendre encore ce message d’amour de Dieu 
pour l’humanité, au cœur de la première Alliance et de l’Alliance nouvelle en 
Jésus. 
La lettre de Jean lue en deuxième lecture décrit notre action en quelques mots : 
« Gardons ses commandements », résumés dans un seul et unique 
commandement : « aimez-vous les uns les autres », expliqué par : « Si quelqu’un 
dit : “J’aime Dieu”, alors qu’il a de la haine contre son frère, c’est un menteur. En 
effet, celui qui n’aime pas son frère, qu’il voit, est incapable d’aimer Dieu, qu’il ne 
voit pas ». (I Jean 4, 20) 
Demandons au Seigneur de mettre dans notre cœur l’amour qui a habité Jésus, 
un amour plus grand que notre cœur, un amour débordant de gestes et de paroles 
attentives aux autres. Ainsi nous vivrons comme des personnes ressuscitées, 
nées à une vie nouvelle dans le Christ. Nous laisserons celle-ci nous animer en 
fréquentant les Écritures et les Sacrements de l’Église. 
C’est ce que nous faisons chaque dimanche en partageant la table de la parole 
et la table du pain dans la célébration de l’Eucharistie en union avec nos frères 
et sœurs du monde entier. 
Adapté d’un texte de Mgr Hermann Giguère, Faculté de théologie et de sciences 

religieuses de l’Université Laval, Séminaire de Québec (Carrefour Kairos) 


