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K‘ restaurant ortez votre ( 3023, boul. Wilfrid-Hamel, local 119, Québec Qc G1P 4C6

Fine cuisine vietnamienne 418 872-6889 418 877-8410 * 1-800-491-MIMI

1579, Notre-Dame, L'Ancienne-Lorette www.restothienkim.com

Espace publicitaire disponible, Fo rlh n
pour informations Courtier immobilier

1 888 838-7008

581 989-5389

Evaluation gratuite
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Vente et installation Resoect d -
& de silencieux et de manifolds espect de vos atientes

Tél.: 418 687-9310
SILENCIEUX 1 an de Garantie
LEMIEUX INC. 2590, boul. Hamel, Duberger

silencieuxlemieuxinc@gmail.com

ROBERT GINGRAS: RESIDENTIEL

DEPUIS 1974 COMMERCIAL

. 1 INDUSTRIEL

La Compcg nie ENTREPRENEUR ELECTRICIEN  info@robertgingrasinc.com
St Charles 1565, av. Ampére, Québec 418 626-8273

.[' EKb Olivier Teko, CPA
Vous guider est notre priorité e e

418 655-7916 i -
compagniestcha"es_ca 41 8 688'0566 olivier@teko.quebec .,_.CDA FROFEsIoNNEL
s DAUPHIN

2293, avenue Chauvreau, L. 160 418 915-7598
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DENTISTES 418 872-DENT

DEPUIS 1974

| ROBERT GINGRAS: [@]

Dre Marie-Hélene Bussieres

RESIDENTIEL-COMMERCIAL-INDUSTRIEL | 18 871-1447

Dr Jean-Francois Masse CENTRE DENTAIRE

Z Dr Matthieu Disdier  Dre Claire Rousseau e Freneols
ENTREPRENEUR ELECTRICIEN | [2780, boul. Masson # 200

Service d’urgence 24 hrs

1565, av. Ampere, Québec 418 626-8273

Pour les dons :

@ a & @ éé Heures Chute a linge

d’ouverture sur le coté

@
w) Les Fermiéres de Duberger

FripERric RS du bitiment Artisanat en tout genre
LECHIFFONNIER g/ae;- 11%::1165':‘ etl(te);)l:):t[i)t(;ur cercledesfermieresduberger@gmail.com

articles fragiles. s
¢ 2341, rue de la Riviére-du-Berger,

3750, boulevard Masson, Québec, G1P 1K1 Québec G1P 3N6
Pour nos promotions: @ @friperielechiffonnier

T:418 977-0558

@ : friperielechiffonnier @ gmail.com Travailleuse de milieu

4 N 4
2 aupres des aine.e.s de
Membre de ﬂ
7 I'association > 50 ans et +
des Podologues <

Pédicure-podologue Diplomés ; Secteur Duberger Les Saules
Soins des pieds ¢ Soins de confort, i
hygiéne et de prévention a domicile < > Cell.: 581 982-6501

nancy1cote@outlook.com 418 931-1547 ﬁ

« Ensemble pour notre
communauté »

Centre d'Action Bénévole du Contrefort
7065, boul. Henri-Bourassa, Québec
tmrivieres@cabducontrefort.quebec

2 Jean-Yves
DUCLOS

Député fédéral de Québec-Centre

A LEntraide Les S@ules inc.
) Py « Transport pour

rendez-vous médicaux
« Popote ou Devenir bénévole

418 872-3353

jean-yves.duclos@parl.gc.ca
www.jeanyvesduclos.ca

G
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A Ouverture
"+¥_ lundi, mardi, samedi
de 9 h a midi
Ste-Mlomigre
DEPOT DES DONS :

Pour objets fragiles : jour d'ouverture
Pour les meubles : sur approbation au 581 398-7643 2
Pour autres dons : containeur c6té sud a l'arriere

>

! Ne plus déposer d'objets dans les entrées de I'église.

Eternellement dévouée Al coorirative
i i 7r DES DEUX RIVES
coopfuneraire2rives.com | 418 688-2411 1
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CELEBRATIONS - semaine du 19 avril 2026

NOTRE-DAME-DE-L’ANNONCIATION

Dimanche 19 avril 2026 09 h 00 Messe a Intention Commune

10 h 45 Messe anniversaire: Thérése Bouchard - La famille

(Chorale) Messe anniversaire: Yvon Germain - La famille

Lundi 20 avril 2026 15h 30 Chapelet

Messe: Joseph-Alfred et Simonne Noreau - Aline et Denise Noreau
Messe: Adele Belleau - La succession

Dimanche 26 avril 2026 09 h 00 Messe a Intention Commune

10 h 45 Messe anniversaire: Jacqueline Petit - La famille

Messe: Gaston Montreuil - La succession

16 h 00

SAINTE-MONIQUE

Samedi 18 avril 2026 16 h 00 Messe: St-Antoine-de-Padoue - Gilles Turcotte
Mercredi 22 avril 2026 16 h 00 Messe: Raoul, Gilles et Claire Martel - Thérese Martel
Samedi 25 avril 2026 16 h 00 Messe: St-Antoine - Johanne Lapointe

SAINT-FRANCOIS-XAVIER
Dimanche 19 avril 2026 10 h 00 Messe: Rita Roger-Lamontagne - La famille

Mardi 21 avril 2026 16 h 00 Messe: St-Joseph - Emilienne Gélinas-Garceau

Dimanche 26 avril 2026 10 h 00 Messe: Etienne Gagné - Jeanne-Mance et Jean-Pierre Gagnon
LAMPE DU SANCTUAIRE

NDDA: Monique Deblois Angers

Messe a Intention Commune

19 avril 2026

Jacques Savard Sacha Arsenault Claudine Lambert
Zéphyrin Agbanou Marcellin Djossa Adoun Elisabeth Tossou
Ruth Hermance Veilleux Paul Tardif André Dion

Faveurs obtenues a Ste-Anne Marie Lamonde André Kirouac
Parents défunts des familles Patenaude et Harrisson Pascal Tremblay (1 an)

Annette Roberge (1 ans)

26 avril 2026

Nicole Tremblay Sr. Lorraine Belleau Gabrielle Aubin
Zéphyrin Agbanou Marcellin Djossa Adoun Elisabeth Tossou
Armand Laplante Adrienne Paradis Catherine Guérin
Florence Pagé et Jean Hannequin Annette Beaulieu Ernest Dubé (1 an)
Catherine Guérin Etienne Turcotte Guy Blanchet
Antoinette et Léopold Matte Famille André Roy Gemma Plante
Marguerite Duval et Raymond Mercier Thérese Richard

Familles Pierre Dutil et Lucien Rodrigue



Faire route ensemble

L’expérience des disciples d’Emmalis nous est
présentée par Luc comme un traité sur I’évangélisation
ou Jésus devient lui-méme le modeéle a suivre. Que
fait-il?

Au départ, il prend l'initiative de rejoindre sur
leur route, des voyageurs qui ont perdu toute
espérance puis il les questionne et les invite a
exprimer leurs préoccupations. Jésus nous enseigne
qu’évangéliser consiste au départ a aller vers les gens,
la ou ils sont pour les écouter, c’est-a-dire, taire nos
préoccupations pour entendre ce que vit I'autre dans
son étre intérieur. C’est le seul moyen efficace pour
dépasser les visions intéressées au profit du bien
commun, pour secouer le repliement sur soi au profit
d’un éveil a plus grand que soi... ce qui éveille la
curiosité de connaitre davantage, de découvrir au-dela
des connaissances intellectuelles. La relecture d’un
événement guérit les souvenirs et donne un sens a
I’échec tout en ranimant I’'espérance. On a le droit de
se tromper et de ne pas avoir toutes les compétences.

Un fruit important de cette aventure est
I’espace de communion qui se crée entre les différents
locuteurs. D’ou I'invitation des disciples pour que
I’étranger reste avec eux : on passe de |'isolement a un

8si i unauté. i Vi ule :
désir de faire communauté. La foi ne se vit pas seule
on Ienrichit en la communiquant a d’autres. Se dire
dans le domaine de la foi, c’est donner encore plus
d’idéal a sa vie.

La quéte de sens provoqué par des
événements douloureux qui remettent notre vie en
question est souvent une breche ouverte sur un

iz uveau qui nous dépoui u
horizon nouvea nous dépouille de nos fausses
images de Dieu et de son action dans la société. Il y a
ici un véritable défi de témoignage pour I’'ensemble

8 unauté. i e
des engagés de la communauté. La foi ne s’arréte pas
a la connaissance de Jésus-Christ. Elle nous engage vis-
a-vis 'ensemble de la communauté, voire de la
société.

Notre mission de témoins-évangélisateurs
n’est possible dans la durée qui si nous vivons
I"'appartenance a la communauté. D’ou le retour des
disciples vers Jérusalem pour se faire confirmer par les
apotres le bien-fondé de leur expérience. Nous avons
tous a nous porter les uns les autres dans notre
aventure spirituelle.

Porter I'autre, c’est I'encourager dans ses
dépassements, c’est reconnaitre ce qu’il a fait
d’édifiant et c’est parfois juste étre |a, en silence, a la
maniere de Marie. La solidarité avec la communauté
demeure le moyen de garder chaque croyant en habit
de service continuel a la suite de celui qui est venu «

non pour étre servi, mais pour servir. »
Gilles Baril, prétre

Jésus et les disciples d’Emmaiis

Le Christ qui vient de ressusciter le matin de
Paques, apres sa crucifixion et sa mise au
tombeau, apparait sur la route d’Emmalis a deux
disciples troublés par la mort, encore dans le
doute, qui fuient Jérusalem. Les deux disciples font
route avec lui et lui offrent I'hospitalité, sans le
reconnaitre.

« Le chemin d’Emmalds, a déja dit le pape Francois,
devient notre cheminement dans la foi. Les
Ecritures et I’Eucharistie sont les éléments
indispensables pour reconnaitre le Seigneur. »
Mais pourquoi I'évangéliste Luc n’a-t-il identifié
qgu’un seul disciple? Sans doute pour nous
identifier a I'un d’eux. Il est en effet chacun de
nous, dont I’espérance est toujours appelée par le

Ressuscité a renaitre jusqu’a rayonner!
René Lefebvre

Pentecote diocésaine

Poussés par I’Esprit Saint ¢2rierre1,21)
Samedi 23 mai 2026, de 9 h a 21 h.Entrée
libre : contribution volontaire
nimationmusicale : Fraternité Béthanie Avec
une messe de la vigile de la Pentecote

Baptisé.e.s dans le Christ Iy
Notre-Dame-de-I’Annonciation &
Raphaél, fils de William Racine et de
Alexandra Cyr-Leblanc.

Clémence, fille de Nicolas Marcheterre et de
Valérie Laroche.

Benjamin, fils de Antoine Labrie et de Estelle
Veilleux.



Jour de la terre
Quand la spiritualité rencontre I’écologie !

Adolescente, j’ai eu la chance de faire partie d’'un
programme du YMCA appelé C-Vert. Nous
apprenions a devenir des citoyens engagés,
attentifs a I'environnement comme a la
communauté. Notre animateur nous invitait a
réfléchir a nos habitudes de vie, a notre
consommation, aux inégalités liées a la crise
environnementale, a la surexploitation des
ressources, a I'économie, etc. Je me souviens
surtout qu’il nous apprenait a voir la beauté de la
nature, tout en apportant une attention
particuliére aux petites plantes, dites
envahissantes, mais pourtant si essentielles, et a
reconnaitre cette nature comme un lieu riche et
ressourcant. Par la méme occasion, nous posions
des petits gestes concrets a notre porter, tels que
des corvées de nettoyage dans les rues et les
parcs, des temps de sensibilisation a vélo, de
gestes en lien avec les inégalités sociales, etc. Des
petits gestes concrets, mais réellement
significatifs ! Plus tard, je suis devenue animatrice
a mon tour. Je redonnais aux jeunes ce que j’avais
moi-méme recu dans ce groupe et aux scouts.
Depuis, le 22 avril, Jour de la Terre, est devenu
pour moi une invitation a réfléchir aux gestes
positifs que je fais pour I'environnement et a
prendre un moment pour revenir habiter cette
nature qui m’entoure.

Lors de mon stage en pastorale, j'ai pris le temps
de relire I'encyclique Laudato Si’ du Pape
Francois. J'y ai découvert a quel point I’écologie
pouvait entrer en résonnance avec ma foi. Le
Pape Francgois nous y parle « de la sauvegarde de
la maison commune », touchant ainsi a des
guestions de protection de I'environnement et
des relations entre Dieu, les humains et la Terre.

Nous sommes alors tous appelé.e.s a étre des co-
créateurs et des co-créatrices avec Dieu a notre
maniére afin de rendre le monde meilleur.

Dans son dernier message, le fondateur du
scoutisme, Robert Baden-Powell, écrivait : «
I’étude de la nature vous apprendra que Dieu a
créé des choses belles et merveilleuses afin que
vous en jouissiez. [...] Regardez le beau c6té des

choses et non le plus sombre. Essayez de laisser
ce monde un peu meilleur qu’il ne I'était quand
vous y étes venus ».

Alors, en ce 22 avril, je nous invite a prendre un
moment pour contempler cette nature qui nous
entoure, a se laisser émerveiller par les petites
choses et a se laisser rencontrer par Dieu dans ce
qui est beau et bon autour de nous et pour nous.

Je nous souhaite d’heureuses découvertes !

Joanie, agente de pastorale

Offrandes de nos communautés

Notre-Dame-de-I’Annonciation

Quétes 9371.25S
Lampions 435.75S
Prions 45.30S8
Baptéme 153.25$
Aumodne du Caréme 40.008
Développement et Paix 65.005
Sainte-Monique

Quétes 1597.00$
Lampions 426.25S
Prions 35.41S
Rameaux 51.00S
Saint-Frangois-Xavier

Quétes 2884.95$
Lampions 176.00S$
Prions 27.30SS

w,, Vers le Pére

Eglise Notre-Dame-de-L’Annonciation

- Réjeanne Fiset, décédée a I'age de 78
ans. Ses funérailles ont eu lieu le samedi
11 avril 2026.
Louis Drapeau, veuf de Julienne Fournier,
décédé a I'age de 94 ans. Ses funérailles ont
eu lieu le samedi 11 avril 2026.




3e Dimanche de Paques 19 avril 2026

Jésus fait découvrir aux deux disciples sur le
chemin d'Emmals le sens de tout ce que lui-
méme a vécu durant ces années de vie publique
et sa conclusion dans les événements qui ont
constitué la grande et la derniere semaine de sa
vie.

Il conclut: "C'est bien ce qui était annoncé par
I'Ecriture; les souffrances du Messie, sa
résurrection d'entre les morts le troisieme jour et
la conversion proclamée en son nom pour le
pardon des péchés, a toutes les nations, en
commengant par Jérusalem. C'est vous qui en
étes les témoins."

La devrait étre votre paix et votre joie. Dans
I'intelligence des écritures. Il ne faut donc pas
s'étonner si ce n'est pas monnaie courante. Il ne
faut pas s'étonner si tout le monde court apres le
bonheur et bien peu nombreux sont ceux qui
I'atteignent. On cherche partout sauf la.

Quelle est votre recette de bonheur? Ou
cherchez-vous le bonheur?

Répondez a cette question et vous découvrirez
aussitot les raisons pour lesquelles le bonheur
vous échappe.

Vous pensez I'avoir trouvé dans I'amour et tout a
coup I'amour s'affadit, I'amour n'est plus la et le
bonheur s'enfuit avec.

Vous pensez I'avoir trouvé dans l'argent, la
sécurité, le confort. Et tout d'un coup l'argent
vous échappe, le confort que pourrait vous
apporter tel ou tel bien n'est pas a votre portée,
la sécurité n'est pas garantie.

Et voila que je m'inquiéte, que je me trouble et
que mon bonheur disparait.

Je pensais |'avoir trouvé dans la famille. Et voila
qu'un de mes enfants est malade, qu'un de mes
enfants est ingrat, qu'un de mes enfants meurt.

Et avec lui une part importante de mon bonheur
s'évanouit. Et je me trouble et je pose des
questions a Dieu. Pourquoi nous as-tu fait pour le
bonheur si nous ne pouvons jamais I'atteindre?

"Je pensais que vous comprendriez plus vite.

"Mon Fils a donné sa vie pour que vous
compreniez."

Les souffrances du Messie. sa résurrection
d'entre les morts le troisieme jour et la
conversion proclamée pour le pardon des péchés.
Voila ou se trouve la clé du bonheur de la paix et
de la joie.

Tant que vous allez chercher ailleurs, vous ne
trouverez pas.

Le bonheur, la paix, la joie se trouvent la ou se
trouve Dieu. lls sont dans une conversion, dans
un retour vers Dieu.

Nous sommes enfants de Dieu et c'est seulement
qguand nous vivons totale-ment de la vie de Dieu
gue nous pouvons atteindre le bonheur.

En attendant nous devons tendre vers ce
bonheur de toutes nos forces méme si nous
savons qu'il est hors de notre portée. Y tendre,
c'est déjay étre.

Charles de Foucault disait: "Quand on a Dieu, rien
ne manque."

Si tant de choses nous manquent pour faire notre
bonheur, c'est peut-étre parce que Dieu nous
manque. Jean Jacques Mireault prétre

Partage de la Parole :

les lundis a 19h30 sur Zoom !

Chaque lundi a 19 h 30, nous nous réunissons
en ligne pour échanger autour des textes du
dimanche qui vient. C'est une belle
opportunité de plonger ensemble dans les
Ecritures et de préparer nos cceurs a la liturgie
dominicale.

Le lien Zoom est ouvert dés 19h15. C'est une
occasion unique de se retrouver, peu importe
ou nous sommes, et de laisser la Parole de
Dieu illuminer notre semaine.

A vos calendriers !

On vous attend nombreux !

ID de réunion: 896 0214 6922

Code secret: 827301

Michel Bouchard, diacre permanent



HORAIRE DES BUREAUX

Notre-Dame-de-
I’Annonciation

Lundi au vendredi
de9hal2hetdel13hail6h

1625 Rue Notre-Dame,
L'Ancienne-Lorette, QC, G2E 3B4

info@paroissendda.org
418-872-1441, option 1

Sainte-Monique

Lundi et mercredi
de9hal2hetde13hail6h

2960, boul. Masson,
Québec, QC G1P 1J6

ste-monique@paroissendda.org
418-872-1441, option 2

Saint-Frangois-Xavier

Mardi et jeudi
de9hal2hetde13hail6h

2180, boul. Pere-Lelievre,
Québec, QC, G1P 2X3

sf-xavier@paroissendda.org
418-872-1441, option 3

Paroisse
Saint-Ambroise

EQUIPE PASTORAL

Prétre-modérateur

Lundi au jeudi
de9hal2hetde13hail6h

ET MISSIONNAIRE (418-842-2437)
Mario Coté (p.228)

10680, boulevard Savard,
Québec, QC, G2B 2N9

Prétres-associés

Serge Lavoie (p.226) Michel Drouin (p.222)
Alexis L’Heureux (p.225) Felipe Hernandez Reyes (p.230)

Agents de pastorale

Christian Dubé (p.159) Luce Dubé (p.157) Joanie Paquet-Letellier (p.148)

Intervenante pastorale

Sylvie Dumas (p.158)

Prétres collaborateurs

Eloi Routhier

Diacre collaborateur

Préparation baptéme

Michel Bouchard

Contacter votre presbytere

st-ambroise.sajl@outlook.com
418-842-2437

ADMINISTRATEURS

Micheline Primard, présidente

Richard Cloutier, marguillier

Luc Dutil, marguillier

Philippe Beaurivage, marguillier
Frangois Hudon, marguillier
Jean-Denis Lachance, marguillier
Bruno Vallée, marguillier

Nathalie D’Amours, directrice générale

RESSOURCES PASTORALES

0a6ans
Baptem\e age scolaire Michel Drouin 41'8-842-24??7,' poste 2?2
7 a1l ans michel.drouin.io@gmail.com
Catéchuménat ados Joanie Paquet-Letellier 418-842-2437, poste 148
12 a 16 ans 9 joanie_paquet_letellier@outlook.com

Catéchuménat adulte
17 ans et plus

Luce Dubé

418-842-2437, poste 157
Idube@paroissendda.org

Catéchese familiale
Jusqu’a 12 ans primaire

Christian Dubé

418-842-2437, poste 159
pastochristianl@gmail.com

Effata (catéchése ados)
12 ans a 16 ans

Joanie Paquet-Letellier

418-842-2437, poste 148
joanie_paquet_letellier@outlook.com

Confirmands adultes
17 ans et plus

Serge Lavoie

418-842-2437, poste 226
ouvrierducoeur2 @gmail.com

Pastorale du Mariage

Contacter votre presbytére (au moins 10 mois avant le mariage)

Pastorale aupreés des
malades

Contacter votre presbytére (domicile ou hépital)

Funérailles

Notre-Dame-de-
I’Annonciation

Contacter la maison paroissiale

Jocelyne Finn Ross, Julie Baillargeon, Agathe Dubois

418-842-2437

EQUIPE D’ANIMATION LOCALE (EAL)

Sainte-Monique

A venir

Saint-Frangois-Xavier

A venir

St-Vincent-de-Paul SFX
418-872-1441 poste 3004

RESSOURCES CARITATIVES

Fraternité de Vanier, popote et transport
pour Duberger et Vanier 418-683-2400

L’Entraide les Saules, popote et transport
Duberger, Les Saules 418-872-3353

Partage communautaire Les Saules
418-977-0558

Solidarité Familles
581-741-1919

Alcooliques anonymes NDDA: mardi 20h au SS-sacristie de I'église
(coté cimetiere) 418-529-0015.

NDDA Al-Anon
1-844-725-2666

Rayon de Soleil : 418-871-7055

Service d’accompagnement des malades ou en deuil

Conférence Saint-Vincent de Paul (NDDA)

NDDA Popote

418-871-7055 418-874-0101 418-871-7055
-l‘l ," e o Une ceuvre a votre service ! § m|r |
Ay | / § =
A W Lundi-mardi-samedi g
L — de 9h 3 12h :
. de 18h30 a 21h ot -
St Parigec 4 [a
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